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INNEHÅLL ÅRSKURS 1

Kapitel Tema Rubrik Sångboken Innehåll

Åk 1 
Kap 1

Musiken drar igång! A Uppstart, rutiner, gruppen, 
rösten

Hej, nu är det musik igen Rutiner, träna sång, skapa ljud

B Vi fortsätter Det satt två katter på ett tak Sång, enkelt rytmspel
Åk 1 
Kap 2

Musikaffären A Hur låter olika instrument? Vi äro musikanter Sång, musiklyssning

B Vi spelar tillsammans von Spirrow Sång, kazoospel, instrument
Åk 1 
Kap 3

Rytmorkestern A Komponera och spela in Gissa instrumentet Sång, olika rytminstrument, 
skapa egen rytm

B Sjung och spela Egen orkester Sång, rytmspel, lyssna på andra
Åk 1 
Kap 4

På resa till Afrika A I djungeln Vi har Tarzan på middag 
idag

Fakta om Afrika, lära sig text, 
sång

B På nya äventyr Siyahamba Sjunga på annat språk, afrikansk 
dans

Åk 1 
Kap 5

Hösten och rösten A Blues Sängliggar-rock Rytmintro, sjunga blå toner, 
tajming

B Sjunga visor och glida med 
rösten

Vinden viner Vidga tonomfånget med kazoo, 
visor

Åk 1 
Kap 6

Musik, språk och 
länder

A Andra språk Merja merja mojsi Sjunga på andra språk, gå i takt

B Fler språk, rörelse och spel Kukkuu kukkuu Ostinato, fler språk, rörelse till 
musik

Åk 1 
Kap 7

Advent, Lucia och 
jul

A Vi ska stå längst fram Staffans-rapp Rapp, dansa hip-hop

B Oh, vad vi sjunger bra Klappar som man inte kan 
slå in

Sång med rytmkomp

Åk 1 
Kap 8

Musik i kroppen A Året börjar med buller och 
bång

Månaderna Pukstämma, musiklyssning

B Boomwhackers Boomwhackers, tonerna D och 
A, sång

Åk 1 
Kap 9

Vinter A Instrument, lyssna, rörel-
selek

Nej, se det snöar Rörelse eller TAKK, musiklyssning, 
sång

B Noter, sjunga Sol och snö och is och 
hagel

Melodi-graf, sportsång, ev spel

Åk 1 
Kap 10

Cirkus A Koncentration, rörelse, 
tajmning

Här var det cirkus Sjung och gå i takt, göra konster

B Cirkusföreställningen Trumvirvlar, rytm, kazoo
Åk 1 
Kap 11

Tonernas alfabet A Bokstäverna i en annan 
ordning

Hej, sa Petronella Boomwhackers, piano, tonhöjd

B Egna låtar med alfabetet Här dansar herr Gurka Boomwhackers, piano, gehör, 
egna melodier

Åk 1 
Kap 12

Snabbt eller lång-
samt

A Racerbilen Bilarna och snigeln Sång, tempo i musik

B Italienska i musiken Ett gammalt fult och elakt 
troll

Sång med mycket text, musikbe-
grepp

Åk 1 
Kap 13

Musik runt omkring 
oss

A Längst upp i norr Eatnemen vuelie Gånglåtstakt, dans och sång

B Gå i takt igen Fredriks gånglåt Rytmarmband, sång
Åk 1 
Kap 14

Sommar A Vi sammanfattar Den blomstertid nu kom-
mer, Idas sommarvisa

Sång, att uppträda, TAKK

B Avslutning Vårfunderingar Sång, repetition, utvärdera

Planering årskurs 1 
För att lättare hitta i boken och kunna lägga upp en planering kan du använda denna förteckning över kapitel, 
lektioner och något av innehållet. Du ser vilken sång i Musik i skolan 1-3 Sångbok som passar till varje lektion.
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Planering årskurs 2 
För att du lättare ska kunna hitta i boken och lägga upp en längre planering kan du använda denna innehålls-
förteckning. Här hittar du kapitelrubriker, lektionsrubrik och något av huvudinnehållet. Dessutom anges vilken 
sång/melodi i Musik i skolan 1-3 Sångbok som är kopplad till varje lektion.

INNEHÅLL ÅRSKURS 2

Kapitel Tema Rubrik Sångboken Innehåll
Åk 2 
Kap 1

Musiken drar igång 
igen!

A Upps  tart, rutiner, puls Hej, nu är det musik igen Puls i musik, klappa pulsen, 
sång

B Ta pulsen Yllevisan Puls, takt och rytm, sång
Åk 2 
Kap 2

Musik i kroppen A Marsch pannkaka Kungliga D6 marsch Gå i takt, rörelse till musik, 
sång

B Vi kommer gå långt Överste Hathis marsch Vissla, gå i mönster, sång
Åk 2 
Kap 3

Ukulele A Den lilla loppan Den lilla loppan Sång, ukulele - D6 och lösa 
strängar

B Spela mer på fler språk Broder Jakob Sång olika språk, ukulele
Åk 2 
Kap 4

Vi reser till Nordame-
rika

A Ursprungsbefolkning My Paddle's Keen and Bright Sång, rörelse, ukulele - Bm, 
ackord

B Fler äventyr Hard Rock Feeling Rocksång, ukulele - D/Bm

Åk 2 
Kap 5

Rösten A Lockrop och röstlägen Jag vill gå vall, Kulning Kula, leka med rösten

B Högt och lågt på olika 
sätt

Bemoll Jazz Mera röst, ukulele - Em och 
Bm

Åk 2 
Kap 6

Hösten A Vilket ös! Svampig dag Sång, tema höst, ukulele - D 
och A7 (många låtar)

B Mer ös När regnet öser ner Sång, tema, två ackord
Åk 2 
Kap 7

Advent, Lucia och jul A Nu tänder vi ljus Nu tändas tusen juleljus, Klap-
par som man inte kan slå in

Julsånger, ev ukulele - G

B Stjärnan i toppen Stjärnan i toppen Fler julsånger, ev ukulele
Åk 2 
Kap 8

Mer ukulele A Spela med tre ackord Mitt i djungeln Sång, dans, ukulele - D, G 
och A7, ackordföljd

B Vi uppvaktar någon 
med sång och spel

Egen orkester, Grodan Bolls 
födelsedagsvisa

Sång, spela ukulele, många 
ackord, improvisera

Åk 2 
Kap 9

Stråkinstrument A En hel familj Familjen von Stråk Sång med mycket text, 
stråkinstrument, lyssning

B Värdefull kunskap Per Spelman Sång, ev ukulele, instru-
mentbygge, musik-graf

Åk 2 
Kap 10

Cirkus A Fokus och dynamik Här var det cirkus Sång, tema cirkus, i år med 
ukulele.

B Cirkus Racerfort Cancan Sång, fortsatt tema, snabb-
spel på ukulele, begrepp

Åk 2 
Kap 11

Noter och melodier A Noter och stämmor ABC-blues Tabulatur, sång och egna 
melodier

B Ensträngslåtar    Improvisera över en blues, 
begrepp, feedback

Åk 2 
Kap 12

Våren A Sångarglädje Blåsippor Sång, vårtraditioner, fågel-
sång

B Vårtecken Just igår blev det vår Sång, musiklyssning
Åk 2 
Kap 13

Vi reser till Asien A I India land Trollkarlen Tema, berättande text, spela 
ukulele, indisk musiktradi-
tion

B Från andra länder Kimmie från Korea Fortsatt tema, piano svarta 
tangenter, pianotabulatur

Åk 2 
Kap 14

Sommar A Vi sammanfattar Gånglåt från Äppelbo, Blom-
mornas språk

Gånglåtsrytm, rytmspel

B Ett bra avslut I denna ljuva sommartid Sång, traditioner, ord
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Planering årskurs 3 
För att du lättare ska kunna hitta i boken och lägga upp en längre planering kan du använda denna innehålls-
förteckning. Här hittar du kapitelrubriker, lektionsrubrik och något av huvudinnehållet. Dessutom anges vilken 
sång/melodi i Musik i skolan 1-3 Sångbok som är kopplad till varje lektion.

INNEHÅLL ÅRSKURS 3

Kapitel Tema Rubrik Sångboken Innehåll
Åk 3 
Kap 1

Musiken drar igång! A Puls, takt och rytm Kompislåten Sjung rytmiskt, taktart, call and response

B Veckans suck Hjärtat det skall sitta 
här

Sång, rytmspel och ramsor, tretakt

Åk 3 
Kap 2

Musik i kroppen A För vi kan dansa För vi kan dansa Dansimprovisation, sång, mer puls och 
taktart

B Mamma mia Mamma mia Dansmönster, sång, disco
Åk 3 
Kap 3

Blåsinstrument A Hur bildas en ton? Göken får popfnatt Blås: grässtrå, flaska och slang, blockflöjt 
etc

B Blås mer! Startklart Blockflöjt - B, blåsinstrument, musiklyss-
ning

Åk 3 
Kap 4

Vi reser till Sydame-
rika

A Kondorens vingar Kondorens vingar Tema, sång, blockflöjt - B och A

B På nya äventyr Fortsatt tema, rytmspel, dansa salsa, 
spela

Åk 3 
Kap 5

Rösten i kroppen A Toner i höjden Hönan i Tyrolen Sång, den egna rösten, joddling, falsett

B Mjuk samstämmig-
het

Ambulansen, Rösten i 
kroppen

Blockflöjt - C och A, flerstämmig sång

Åk 3 
Kap 6

Hösten A Kungliga hemsk-
heter

Pumpakungen Tema, sång, lära sig text, form i musik

B Kungligt och svam-
pigt

Svampig dag med 
stämma

Fortsatt tema, flerstämmig sång, ev uku-
lele - D, G och A7

Åk 3 
Kap 7

Advent, Lucia och 
jul

A Skönsång i mörkret En sockerbagare (O sole 
mio)

Sång, olika genrer, spela blockflöjts-
stämma

B Många stjärnor i 
klassen

Följ stjärnan Flerstämmig sång, utvärdera resultatet

Åk 3 
Kap 8

Symfoniorkestern A Nyårskonsert Orkestern Instrumentkunskap, flerstämmig sång, 
musiklyssning

B Vi är en orkester Fördjupning av förra lektionen
Åk 3 
Kap 9

Tangentinstrument A Instrumentet 
"starktsvagt"

Try the White Keys, 
Härmisen

Piano, vita tangenter, improvisation

B Ta det piano! Try the Black Keys, Mu-
siklektionen

Sång, piano, svarta tangenter, förtecken, 
skala

Åk 3 
Kap 10

Cirkus A Vi byter jobb Vi kan byta jobb med 
varann

Sång - call and response, veckans rytm, 
pianospel

B Skala lite fortare Skala banan Sång, pianospel, olika skalor
Åk 3 
Kap 11

Musikstilar A Sekvenser och 
svansar

Move your Hands Pianospel, musikord, musikstilar

B Genre-vad är det? Europe is Here Pianospel, flera stämmor, genre
Åk 3 
Kap 12

Våren A Musik på recept-
och tvärtom

Pannkakskanon Sång i kanon

B Piggelinpiller Vårens melodi Vårskrik och sång
Åk 3 
Kap 13

Musik i världen A+B Återvinning av mu-
sik och material

Du gamla du fria, Åter-
vinningsrapp

Sång, göra egen rapp, lyssna/jämföra, 
bygg instrument

Åk 3 
Kap 14

Sommar A Vi sammanfattar Sommarlov Flerstämmig sång, skriva talkör

B Avslutning Flaggan vajar på sin 
stång

Rytmensemble, sång, backbeat


